Oppna psykodramakvallar varen 2012

Torsdag 23 februari

Fran tvakonsmodell till queer

Berattelsen om maén, kvinnor och kén ar bade aktuell och har en lang historia. Hur ser du
pa kon och hur ser de du arbetar och umgéas med pa kon? Vilka majligheter far vi och nar
stoter vi pa hinder?

Malin Elgborn, psykodramaledare, skrivpedagog, skolhandledare

Torsdag 29 mars

Psykodrama -att arbeta med exponering och nyinlarning - klassisk
KBT-metodik - med kreativitet men utan manual

Vilka likheter och skillnader finns mellan psykodrama och kognitiv beteendeterapi?
Lars Tauvon, psykodramaregissor (TEP), psykiater specialist i allmén - samt barn- och
ungdomspsykiatri

Torsdag 26 april

Psykodrama som coaching

Vad drommer du om? Behdver du uppna forandring i ditt liv? Psykodrama &r ett verktyg
att arbeta med i alla delar av den coachande processen.

Ylva Carlsson, psykodramaledare, beteendevetare, handledare och

Malin Elgborn, psykodramaledare, skrivpedagog, skolhandledare

Tisdag 22 maj

Upp som en sol — ner som en pannkaka!

Hur 6verlever man det? Bade stolthet och skam ar kanslolagen som utmanar din sjalvbild.
En psykodramatisk utforskning med utgangspunkt fran affektteori.

Kate Bradshaw Tauvon, psykodramaregissor (TEP), leg. psykoterapeut, handledare

Anmaéalan och kontakt:

Tid: kl 18-21

Lokal: centralt belagen i Stockholm

Kostnad: sjalvkostnadspris 250 kr

Anmal dig genom att satta in workshopavgiften 250 kr pa plusgiro 162 54 50-0 och skicka
ett mail till malin@elgborn.se

Anmalan ar bindande, om det finns plats for dig betalas avgiften inte tillbaka.

Malin Elgborn och Eva-Karin Strom startar en ny grunadutbildning i psykodrama i februari 2012.
Mer information finns pa institutets hemsida och att bestélla fran Malin Elgborn.

Stockholms Institut for Psykodrama, Sociometri och Gruppsykoterapi

www.psykodramastockholm.se



