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Psykodramautbildning - Oppna Seminarier

| samband med den pagiende psykodramagrundutbildningen finns det mdjlighet ati
delta i ett eller fler av de Gppna seminarier. En ny utbildning bérjar jan 2012 — se hemsidan.

8-12 aug 2011

Fem-dagars seminarium (internat — Blidd 1 Roslagen).

Familjerekonstruktion ir ett arbetssitt som anvénds inom den transgenerationella
psykoterapin ddr din familjehistoria underséks utifran ett flergenerationsperspektiv.

Vi kommer att anvinda verktyg sasom genosociogram, familjeatom, skulptering och
psykodramatekniker. Genosociogram &dr en metod att via sin slikttavla spara hur
omedvetna forhallningssitt och tanketraditioner kan fortplantas fran sliktled till
sliiktled. Genom att firsta Gverfiirda ménster har du béttre forutséttningar att skapa ditt
eget liv.

| 26-28 jan 2012

Avatar eller miinniska? Internetrelationer pa gott och ont - drommar och
verklighet. Att triffas vid Internets motesplatser kan vara komplicerat — man kan triffa
sin hjdrtans frijd eller bli cybermobbad. Hur &@r det att motas i det verkliga livet efter
att ha presenterat sig pa niitet? En av de strre virtuella dator-communities, "Second
Life™ har kring 13 miljoner medlemmar. Ménga tillbringar som en Avatar, timmar
varje dag i en virtuell viirld. En sadan vérld kan l4ra ut nya férmagor och knyta
miinniskor till nya kulturer pa ett siéitt som inte dr mdjligt i det verkliga livet. En
“second life” relation kan ocksé te sig viktigare &n en verklig relation. Vi har inget
annat alternativ éin att godta Internet communities som livsrum. Vad har du fGr
erfarenheter och hur lever vi i det verkliga livet pa ett mera tillfredsstillande sdtt?

30 aug-
1 sept 2012

Processanalys - Vad hiinder i huvudet pa terapeuten? Genom att efter ett
Seminarium ga igenom vad man gjort tillsammans och ha mojlighet att fraga ledarna
om hur de ténkte och vad de kéinde tilldignar man sig kunskap om skapandeprocessen.
Den hir typen av ldrande dr oerhért dynamisk och ldgger en kognitiv forstaelse till de
skeenden som gruppen gar igenom.

1-5 okt 2012

Fem-dagars seminarium (internat — troligtvis 1 Spanien)

Separation, individuation, autonomi, avslut. Att avsluta nagot betyder oftast att nagot
annat tar vid men dessforinnan maste vi stanna upp i ett Mittemellan och reflektera Gver
det som varit. Om vi av olika anledningar inte kan det, samlar vi pa oss s.k. ryggsiickar,
gom till slut tynger oss och hindrar oss i var vardag. Hir undersiker vi hur det gar till
att forsonas med ouppklarade hindelser savil ute i livet som inne i seminariegruppen.

Fir vidare information och anmiélan kontakta:
Kate Bradshaw Tauvon tauvon(@gmail.com 070 441 63 12 www.tauvon.se
Sonja Nystrém sonja.nystromi@comhem.se 070 798 66 14

www.psykodramastockholm.se
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Kurskostnader
Privatpersoner:
Per helg (torsdagkvill — 16rdag em) 1 800+ 450 moms =2 250 (ink moms)
Per 5-dagars internat (ménd — fred) 4 000 + 1 000 moms =5 000 (ink moms)

Kostnader for kost och logi pa internatveckor tillkommer. Kursledningen reserverar sig for
eventuella oftrutsedda tillkommande kostnader.

Firetag ink. enskild firma:
Per helg (torsdagkvill — l6rdag em) 2250+ 562.50 moms =2 812.5 (ink moms)
Per 5-dagars internat (mand — fred) 5000 + 1250 moms = 6 260 (ink moms)

Kostnader for kost och logi pa internatveckor tillkommer. Kursledningen reserverar sig for
eventuella ofGrutsedda tillkommande kostnader.

Heltidsstuderande:
Per helg (torsdagkvill — lérdag em) 900 + 225 moms =1 125 (ink moms)
Per 5-dagars internat (méand — fred) 2 000 + 500 moms =2 500 (ink moms)

Kostnader for kost och logi pé internatveckor tillkommer. Kursledningen reserverar sig for
eventuella oférutsedda tillkommande kostnader.

Kursledningen:
Kate Bradshaw Tauvon Sonja Nystrém
tauvon(@gmail.com sonjanystromi@ceomhem.se
070 441 6312 070 798 6614

wWww.tauvon.se

www.psykodramastockholm.se




